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Lettre 
Peur Joie Dégoût Colère Tristesse 

Points 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       



Le Petit Bac des Émotions  
www.labophilo.fr – La pensée attentive 

 

Pour travailler sur un champ lexical, rien de mieux que le jeu du « Petit Bac » ! Non seulement, c’est 
amusant mais en plus ça oblige à se creuser les méninges ! 

 
 
 
 
 

 
 

 

Règles du jeu 

 

- Trouver des mots que l’on peut associer à la joie, la peur, la 

tristesse, le dégoût ou la colère, commençant par la lettre de 

l’alphabet tirée au sort. 

- Verbes, noms communs, onomatopées et interjections (« Beurk ! », 

« Super ! ») sont acceptés. Mais aussi : titres de films ou de 

chansons, personnages célèbres (Rihanna…), personnages fictifs 

célèbres (Mickey…)… 

- Interdits : les noms ou prénoms de personnes inconnues de tous, 

les répétitions, les exagérations et les mots grossiers. 

- Pour chaque mot trouvé : 2 points, mais si 2 ou plusieurs joueurs 

ont trouvé le même mot : 1 point ! 

- Le tour s’arrête lorsqu’un joueur a trouvé tous les 5 mots. 

 


